INTERVIEW

Finde deine
muslikalische

Der Trompeter und Padagoge Mario Guarneri hat in seiner Karriere als Musiker alles
gespielt: Mit 13 Jahren bereits Dixieland mit Louis Armstrong, spater war er 15 Jahre
lang Mitglied des Los Angeles Symphony Orchestra, hat zahllose Konzerte und Tour-
neen mit Kammer- und Jazzensembles bestritten und in Hunderten TV-Shows und
Filmproduktionen mitgewirkt, die bekanntesten darunter seine Trompeten-Soli in
dem Western ,,Wildes Land“ und nattirlich in ,,Der Pate 3“.Nach der Vorstellung seiner
Idee vor zwei Ausgaben, nun das Interview mit dem Musiker und Tiiftler.

Mario Guarnernri

sonic: Herr Guarneri, der BERP ist ein
Ubungs-Tool, das auf der ganzen Welt benutzt
wird. Erzihlen Sie, wie sie ihn erfunden haben.
Der BERP war ein Resultat aus mei-
nem Studium bei James Stamp. Wir haben viel
auf dem Mundstiick geiibt und Stamp riet uns,
die Offnung des Mundstiicks vorne mit einem
Finger zu verengen, um den Widerstand des
Instruments nachzuahmen, auf3erdem sollten
wir die Finger der rechten Hand nach Noten
bewegen. Ich sah dann einige Konstruktionen
von Kommilitonen, die nicht so gut funktio-
nierten. Daraufhin habe ich zusammen mit
Bob Reeves, dem legendiren Mundstiickma-
cher in Los Angeles, etwas Eigenes konstruiert,
was am Ende der BERP wurde (Buzz Exten-
sion and Resistance Piece). 1999 habe ich das
Design noch mal nach den Erkenntnissen aus
meinem eigenen Unterricht verandert und
dem BERP sein heutiges Aussehen gegeben.

sonic: Wie waren ihre eigenen Erfahrungen —
hat der BERP ihr Spiel verindert?

Ich verwende den BERP seit 28 Jah-
ren ununterbrochen, er ist fiir mich ein grund-
legendes Element fiir mein Spiel geworden.
Fiir mich ist die Losung fiir schonen Klang auf
einem Blechblasinstrument die Balance zwi-
schen Luftgeschwindigkeit und Ansatzspan-
nung. Der BERP und deine Ohren sind die
Werkzeuge, um diese Balance zu erreichen.

sonic: Haben Sie personlich ein spezielles
Ubungs-Programm und was iiben Sie jeden
Tag?

Am Beginn eines Ubungstages lege
ich viel Wert auf das Gefiihl, geerdet zu sein,
mit beiden Fiifen auf dem Boden zu stehen
und im Jetzt zu sein. Bei einigen tiefen, lang-
samen Atemziigen erfiihle ich dann, wo sich
mein Korper beim Atmen ausdehnt. Darauf
folgen einige Minuten mit Lippensummen,
ohne Mundstiick, teilweise mit Zunge, teil-
weise ohne (,poooh“). Im Anschluss daran
setze ich mein Mundstiick auf den BERP,
summe mit den Lippen und setze das Mund-
stiick auf die frei schwingenden Lippen.
Schliefllich setze ich wieder ab und lasse die
Lippen weiter schwingen. Diese Prozedur
mache ich jeden Tag und erinnere mich daran,
dass das Instrument lediglich ein Verstarker
ist, wichtig sind der Luftstrom und die Lippen-
spannung. Das ist auch ein grundlegender Ge-
danke im Unterricht von Stamp gewesen: Du
brauchst nicht den Druck des Mundstiicks, um
den Ansatz zu formen. Ich tibe weiter mit dem
BERP, Glissandi und meine eigene Version der
Stamp Warm-ups, das mache ich alles auswen-
dig, nur fokussiert auf den Luftstrom und
Klang. Hinterher spiele ich jegliche Musik, an
der ich gerade arbeite, und wenn mal etwas
»aus dem Ruder* lauft, komme ich immer wie-
der zuriick zu diesen Basis-Ubungen.
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